ASB - infobiiro

Beraten | Begleiten | Vermitteln

Fachberatung zu Rehabilitation - Therapie - Pflege

o Beschaffung eines Heim-, Tagespflegeplatzes

 Wohnangebote fiir behinderte
und 4ltere Menschen

e Organisation hduslicher Pflege
und hauslicher Hilfen

* Beantragung einer Pflegestufe

* Vermittlung von Therapieangeboten
und Selbsthilfegruppen

» Sozialrechtliche Beratung

* Betreuung demenzkranker Menschen

e Vermittlung von Hausnotruf und
Essen auf Ridern

* Ansprechpartner in personlichen
Krisensituationen

Sie finden uns mitten in Herne

am ASB Begegnungs- und Pflegezentrum
Herne-Mitte, Siepenstrafie 12a
Vereinbaren Sie einfach einen individuellen
Termin unter 02323 91904-23

oder infobuero@asb-mail.de
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Begegnungs- und Pflegezentrum Holsterhausen
Eichsfelder Strage 1

44625 Herne

Telefon 02325 63780
www.asb-holsterhausen.de

ASB Begegnungs- und
Pflegezentrum
Holsterhausen

in Wanne-Fickel



Begegnungs- und Pflegezentrum

Holsterhausen

Im ASB Begegnungs- und Pflegezentrum Holster-
hausen an der Eichsfelder Strafe werden 82 Seni-
oren nach modernen Pflegekonzepten betreut und
Versorgt.

Das qualifizierte Personal legt besonderen Wert da-
rauf, die Selbstdndigkeit der Bewohner so lange wie
moglich zu erhalten und mit Hilfe von aktivierender
Pflege wiederherzustellen. Dazu gehéren neben me-
dizinischen Manahmen durch die Hausirzte und
Therapeuten auch Freizeitangebote und Ausfliige.

Der Sozialtherapeutische Dienst des Hauses
sorgt mit Spielangeboten, Lesekreisen oder
Gymnastikkursen fiir geistige und korperliche
Bewegung, erledigt Einkdufe mit den Bewoh-
nern und fihrt einfihlsame Einzelgesprache.

Regelmafige Termine im Kalender des Hauses
sind die evangelischen und katholischen
Gottesdienste, ein Tanztee und der Singkreis.
Auch jahreszeitliche Feste oder Besuche der
umliegenden Kindergarten sorgen fiir viel
Leben im Haus.

Jedes der Einzelzimmer ist mit einem Pflegebett
und einem behindertengerechten Bad, aber
auch mit selbstverstindlichen Annehmlich-
keiten wie Telefon- und Kabelfernsehanschluss
ausgestattet. Die Bewohner haben natiirlich die
Moglichkeit, sich mit eigenem Mobiliar die ge-
wohnte Lebensumgebung so weit wie moglich
zu erhalten und sich heimisch zu fiihlen.

Im hellen Foyer des Hauses findet sich
neben der Rezeption und einem Friseur
auch eine Cafeteria, in der sich Bewohner
und Besucher aus dem Stadtteil begegnen

konnen.




